
Внешний вид детей 

на музыкальных занятиях 

 

 
 

Музыкальные занятия проводятся два раза в неделю в каждой группе. В эти дни 

ребята приходят на занятия в музыкальный зал, где все подготовлено для успешного 

проведения музыкального занятия. С самого раннего возраста мы прививаем детям 

любовь к прекрасному, своим примером демонстрируя внешний вид и правила 

поведения на музыкальных занятиях. Для того, чтобы ребенок мог свободно 

исполнять танцевальные упражнения и плясовые движения, необходима 

соответствующая обувь. Это могут быть чешки, или танцевальные туфли. Обувь 

должна быть по размеру, с фиксированным задником, закрытым носком, приклеенной 

стелькой, чистая и опрятная. У мальчиков черного цвета, а для девочек – белого. 

НЕДОПУСТИМО, когда ребенок приходит в кроссовках, сланцах, комнатных 

тапочках. Это опасно! А охрана здоровья – прежде всего!  

Очень важен еще один момент: девочки на занятиях должны быть в платьях, или в 

кофточке с юбочкой. Это смотрится опрятно, красиво, и с практической стороны 

полезно, т.к. руки «знают место», где должны быть в танцах, песнях. В дальнейшем 

на праздниках девочки чувствуют себя увереннее. Привычка, выработанная на 

занятиях, приводит к тому, что руки не «болтаются в свободном полете», а 

естественно придерживают юбочку. 

Дорогие мамы и папы! Огромная просьба к вам одевать детей по сезону, и провести 

беседу с детьми по теме «Я иду на музыкальное занятие», где вы обговорите как 

нужно подготовиться к нему: заправить выглаженную рубашку(футболку) в 

брюки(шорты); причесаться; иметь опрятный вид. Эти небольшие моменты приведут 

к привычке выглядеть ухоженно и эстетично всегда, в любой жизненной ситуации. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 


